
Wéi kann ech mäi Kand bei den Hausaufgaben
ënnerstëtzen? 



Léierëmfeld

Gebuergenheet

Sëtzpositioun 

Grondbedierfnisser 
erfëllen

eegen Léiertempo 
respektéieren

Aarbechtsplaz

Material

Alternativen

Geschwëster



Regelen

Léierpartner

Spaß

Fehlerfrëndlichkeet

offen sënn fir Neies

Virbildfunktioun

Akzeptanz

kleng Zieler setzen

Grenzen erkennen

Austausch 
Léierpersonal



Methodik

Methoden ofwiesselen
ABC-Methoud

STOP-Methode

Rätsel-Krimis-.... 

Léiertyp

Mind Maps

Sketchnotes
E Reim gëtt zu engem Rap

Opdeelen-ofdecken

Ieselsbrécken

Mat alle Sënner 
What I hear - I forget!   10-20%
What I see - I remember!   30%
What I do- I understand!    90%

op Biller verzichten
wéineg Faarwen  

Kee Multitasking

Léierschwächen 
erkennen



Ängschte

Éierlechkeet

Selbstwertgefill

Stärken erkennen

Bedierfnisser 
erkennen 

Léisungstrategien 
üben

eegen Ängschten 
erkennen

Entspannungs-
übungen

Positives 
ervirhiewen 



Motivatioun

Keng Verspriechen
Keng DrohungenFreed / Spaß

SelbstvertrauenOpdeelen

Sënn an Zweck 
verstoen op Virkenntnesser 

opbauen
Léierstoff mat 

dem Alldag verbannen



Selbstännegkeet

Aufgaben erklären 
lossen

Time-Timer

Eegeverantwortung

net verbesseren

Raum an Zäit ginn

Vertrauen

kleng Zieler setzen

Organisatioun

Checklist 



Quellenangabe:
www.schulpsychologie.at
Selbstständigkeit fördern und fordern Beltz Verlag
Lerntechniken und Lernmethoden Gregorkraft Verlag
Tipps fürs richtige Lernen édition Saint Paul

Auch das Lernen kann man lernen ObersteBrink Verlag
Das Lernhaus-Konzept- genial einfach lernen im Alltag

Tel: 00352 621763122      ramona.gales@outlook.com facebook/messenger  Ramona Gales

Diese Unterlagen  wurde von Ramona Gales entworfen. Das Weitergeben oder Kopieren ist strengstens
untersagt! Alle Rechte vorbehalten!


